
暑さに負けず、大輪のひまわりが咲きました♪花びらは色画用紙で１枚ずつ貼っ
ています。花の芯の部分は線を書いたり、段ボールに毛糸を巻いて模様にしてい
ます。絵の具を使った入道雲もなかなかいい感じでしょ♥



７月１６日から２２日の７日間♪今年も夏のお楽しみ♥
サマーコンサートを行いました！
暑いけど歌って笑って元気に楽しく！

コンサートの中で
お誕生日のお祝いをしました！

ちょっと
さわらして～

アロハ～

♪サマーコンサート２０１８♪



書
道
く
ら
ぶ

こんなん、
昔ようやったなあ
懐かしいわ～

さすが夫婦！
ばっちり息があって

ます！！

いっぱい
巻けました！

何を作ろうかな♥

７／１９
スイートサンシャイン

キャッスル

７／２１
ゆうさん

７／１７
メレマカナ宇治

皆で巻き巻き！
毛糸をたくさん頂いた
ので、毛糸巻きをしま
した！2人ペアで巻い
て巻いて～

７／１６
グリンティーズ

７／１８
剛ちゃんず

７／２０
民謡民舞同好会

７／２２
ひょうたん島



【８月の散髪のお知らせ】
１９日・２０日・２１日・２２日・２３日・２４日・２５日です

申し込みの締め切りは８月７日です
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＜８月のイベント＞

・６（月）：大正琴福寿草
・10（金）：広野御膳
・11（土）：わくわくぽっぽライブ

～フラハラウ～
・26（日）：ビューティー

タッチセラピー

今月の「こんなん作りましたよ～」

広野御膳～文月～
ちらし寿司

海老と夏野菜の天ぷら
冬瓜の葛あんかけ
茄子の煮浸し
赤だし
ゼリー

（七月五日）

ステキにできたので、さっそくつけてみました♥


