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（様式第 3 号－５）                                                     

研修日程及びカリキュラム表 
 

日付（曜） 

研修時間 

（実質時間数） 

研修科目 内    容 

 

講師名 

 

実施会場 

６月２７日

（月） 

13：15～16：30 

（3 時間） 

職務の理解 「多様なサービスの

理解」 

川北 雄一郎 宇治市福祉サ

ービス公社中

宇治事業所 

６月２９日

（水） 

13：00～16：15 

（3 時間） 

職務の理解 「介護職の仕事内容

や働く現場の理解」 

川北 雄一郎 宇治市福祉サ

ービス公社中

宇治事業所 

７月１日（金） 

13：00～16：45 

（3.5時間） 

介護における

尊厳の保持・自

立支援 

 

「人権と尊厳を支え

る介護１」 

川北 雄一郎 宇治市福祉サ

ービス公社中

宇治事業所 

７月４日（月） 

13：00～16：45 

（3.5時間） 

介護における

尊厳の保持・自

立支援 

 

「人権と尊厳を支え

る介護２」 

川北 雄一郎 宇治市福祉サ

ービス公社中

宇治事業所 

７月６日（水） 

13：00～15：15 

（2 時間） 

介護における

尊厳の保持・自

立支援 

 

「自立に向けた介護」 田邊 邦男 宇治市福祉サ

ービス公社中

宇治事業所 

７月８日（金） 

13：00～16：15 

（3 時間） 

介護の基本 「介護職の役割、専門

性と多職種との連携」

「介護職の職業倫理」 

椎葉 幸惠子 宇治市福祉サ

ービス公社中

宇治事業所 

７月１１日

（月） 

13：00～16：15 

（3 時間） 

介護の基本 「介護における安全

の確保とリスクマネ

ジメント」「介護職の

安全」 

大槻 剛 宇治市福祉サ

ービス公社中

宇治事業所 

７月１３日

（水） 

13：00～16：15 

（3 時間） 

介護・福祉サー

ビスの理解と

医療との連携 

「介護保険制度」 津田 雅和 宇治市福祉サ

ービス公社中

宇治事業所 
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７月１５日

（金） 

13：00～16：15 

（3 時間） 

 

介護・福祉サー

ビスの理解と

医療との連携 

「医療との連携とリ

ハビリテーション」 

髙田 治夫 宇治市福祉サ

ービス公社中

宇治事業所 

７月２０日

（水） 

13：00～16：15 

（3 時間） 

 

介護・福祉サー

ビスの理解と

医療との連携 

「障害者自立支援制

度およびその他制

度」 

芦田 康雄 宇治市福祉サ

ービス公社中

宇治事業所 

７月２２日

（金） 

13：00～16：15 

（3 時間） 

 

介護における

コミュニケー

ション技術 

「介護におけるコミ

ュニケーション」 

山上 法保  宇治市福祉サ

ービス公社中

宇治事業所 

７月２５日

（月） 

13：00～16：15 

（3 時間） 

介護における

コミュニケー

ション技術 

「介護におけるチー

ムのコミュニケーシ

ョン」 

竹川 英晃 宇治市福祉サ

ービス公社中

宇治事業所 

７月２７日

（水） 

13：00～16：15 

（3 時間） 

 

老化の理解 「老化に伴うこころ

とからだの変化と日

常」 

物部 凡子 宇治市福祉サ

ービス公社中

宇治事業所 

７月２９日

（金） 

13：00～16：15 

（3 時間） 

 

老化の理解 「高齢者と健康」 辻田 ひかる 宇治市福祉サ

ービス公社中

宇治事業所 

８月１日（月） 

13：00～16：15 

（3 時間） 

認知症の理解 「認知症を取り巻く

状況」「医学的側面か

ら見た認知症の基礎

と健康管理」 

森 俊夫 宇治市福祉サ

ービス公社中

宇治事業所 

８月３日（水） 

13：00～16：15 

（3 時間） 

認知症の理解 「認知症に伴うここ

ろとからだの変化と

日常生活」「家族への

支援」 

兒玉 裕香 宇治市福祉サ

ービス公社中

宇治事業所 
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８月５日（金） 

13：00～16：15 

（3 時間） 

障害の理解 「障害の基礎的理解」

「障害の医学的側面、

生活障害、心理・行動

の特徴、かかわり支援

等の基礎的知識」「家

族の心理、かかわり支

援の理解」 

 

坪井 理恵 宇治市福祉サ

ービス公社中

宇治事業所 

８月８日（月） 

13：00～17：15 

（4 時間） 

こころとから

だのしくみと

生活支援技術 

基礎的知識の学習「介

護の基本的な考え方」

「介護に関するここ

ろのしくみの理解」 

 

波戸邉 晃子 宇治市福祉サ

ービス公社中

宇治事業所 

８月１０日

（水） 

13：00～17：15 

（4 時間） 

こころとから

だのしくみと

生活支援技術 

基礎的知識の学習「介

護に関するからだの

しくみの理解１」 

椎葉 幸惠子 宇治市福祉サ

ービス公社中

宇治事業所 

８月１７日

（水） 

13：00～17：15 

（4 時間） 

こころとから

だのしくみと

生活支援技術 

基礎的知識の学習「介

護に関するからだの

しくみの理解２」 

椎葉 幸惠子 宇治市福祉サ

ービス公社中

宇治事業所 

８月１９日

（金） 

13：00～17：15 

（4 時間） 

こころとから

だのしくみと

生活支援技術 

生活支援技術の学習

「快適な居住環境整

備と介護」 

細川 佐理 宇治市福祉サ

ービス公社中

宇治事業所 

８月２２日

（月） 

13：00～17：15 

（4 時間） 

こころとから

だのしくみと

生活支援技術 

生活支援技術の学習

「食事」 

竹田 未絵 宇治市福祉サ

ービス公社中

宇治事業所 

８月２４日

（水） 

13：00～17：15 

（4 時間） 

 

こころとから

だのしくみと

生活支援技術 

生活支援技術の学習

「移動・移乗１」 

箱川 恵子 

 

宇治市福祉サ

ービス公社中

宇治事業所 
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８月２６日

（金） 

13：00～17：15 

（4 時間） 

こころとから

だのしくみと

生活支援技術 

生活支援技術の学習

「移動・移乗２」 

石井 真子 宇治市福祉サ

ービス公社中

宇治事業所 

８月２９日

（月） 

13：00～17：15 

（4 時間） 

こころとから

だのしくみと

生活支援技術 

生活支援技術の学習

「整容」 

斎藤 さとみ 宇治市福祉サ

ービス公社中

宇治事業所 

８月３１日

（水） 

13：00～17：15 

（4 時間） 

こころとから

だのしくみと

生活支援技術 

生活支援技術の学習

「家事１」 

中川 美裕 宇治市福祉サ

ービス公社中

宇治事業所 

９月２日（金） 

13：00～17：15 

（4 時間） 

こころとから

だのしくみと

生活支援技術 

 

生活支援技術の学習

「家事２」 

椎葉 幸惠子 宇治市福祉サ

ービス公社西

小倉事業所 

９月５日（月） 

13：00～17：15 

（4 時間） 

こころとから

だのしくみと

生活支援技術 

 

生活支援技術の学習

「排泄１」 

瀬戸口 七恵 宇治市福祉サ

ービス公社中

宇治事業所 

９月７日（水） 

13：00～17：15 

（4 時間） 

こころとから

だのしくみと

生活支援技術 

 

生活支援技術の学習

「排泄２」 

河毛 久美子 宇治市福祉サ

ービス公社中

宇治事業所 

９月９日（金） 

13：00～17：15 

（4 時間） 

こころとから

だのしくみと

生活支援技術 

 

生活支援技術の学習

「睡眠」 

平川 和子 宇治市福祉サ

ービス公社中

宇治事業所 

９月１０日

（土） 

13：00～17：15 

（4 時間） 

こころとから

だのしくみと

生活支援技術 

生活支援技術の学習

「入浴・清潔保持」 

上井 真子 宇治市福祉サ

ービス公社西

小倉事業所 

９月１２日

（月） 

13：00～17：15 

（4 時間） 

こころとから

だのしくみと

生活支援技術 

生活支援技術の学習

「死に行く人に関し

たこころとからだの

しくみと終末期介護」 

林 惠美 宇治市福祉サ

ービス公社中

宇治事業所 
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９月１４日

（水） 

13：00～16：15 

（3 時間） 

こころとから

だのしくみと

生活支援技術 

生活支援技術演習「介

護課程の基礎的理解」 

蓮井 智子 宇治市福祉サ

ービス公社中

宇治事業所 

９月１４日

（水） 

16：15～16：45 

（0.5時間） 

こころとから

だのしくみと

生活支援技術 

 

実習にあたっての心

がまえ 

大槻 剛 宇治市福祉サ

ービス公社中

宇治事業所 

９月１６日

（金） 

13：00～17：15 

（4 時間） 

こころとから

だのしくみと

生活支援技術 

生活支援技術演習「総

合生活支援技術演習

１」 

椎葉 幸惠子 宇治市福祉サ

ービス公社中

宇治事業所 

９月２１日

（水） 

13：00～17：15 

（4 時間） 

こころとから

だのしくみと

生活支援技術 

生活支援技術演習「総

合生活支援技術演習

２」 

 

椎葉 幸惠子 宇治市福祉サ

ービス公社中

宇治事業所 

 

９月２２日

（木）～１０月 

１１日（火） 

8：30～17：15 

（４時間） 

こころとから

だのしくみと

生活支援技術 

訪問介護同行訪問実

習（左記期間のうち１

日） 

  

１０月１２日

（水） 

13：00～17：15

（4 時間） 

振り返り 「振り返り」「就業へ

の備えと研修終了後

における継続的な研

修」 

川北 雄一郎 宇治市福祉サ

ービス公社中

宇治事業所 

１０月１４日

（金） 

13：00～14：30 

（1.5時間） 

修了評価   宇治市福祉サ

ービス公社中

宇治事業所 

※研修時間には休憩時間を含み、実質時間数には休憩時間を含まないこと。 
 


